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 Background: Grammar teaching in Arabic language learning often fails to encourage 

student independence and motivation, especially in the context of remedial programs.   

Purpose: This study aims to examine the application of Self-Regulated Learning (SRL) 

strategies in grammar teaching in an intensive Arabic remedial program at UIN K.H. 

Abdurrahman Wahid Pekalongan.  

Method: This study employs a qualitative descriptive approach with a non-

experimental field design, involving 23 students selected purposefully due to their low 

grammar proficiency. Data were collected through observation, SRL questionnaires, 

pre- and post-tests, and in-depth interviews. Data analysis was conducted qualitatively 

and quantitatively to evaluate the effectiveness of the SRL strategy and its impact on 

grammar mastery.  

Results and Discussion: The results of the study showed a significant improvement 

in students' grammar comprehension after the implementation of the SRL strategy. 

Students demonstrated increased independence, motivation, and engagement in 

grammar learning. SRL components such as planning, self-monitoring, and reflection 

were proven effective in addressing grammar learning challenges in an intensive short-

term environment.  

Conclusions and Implications: These findings indicate that integrating SRL into 

Arabic grammar instruction can improve learning outcomes and foster student 

independence. This study contributes to the development of SRL theory in language 

learning and offers practical implications for designing more effective remedial 

programs in Arabic language education. The integration of Self-Regulated Learning in 

Arabic grammar instruction in remedial programs not only improves mastery of the 

material but also fosters the independent learning character essential for long-term 

academic development. Therefore, this approach is recommended for widespread 

adoption in Arabic language learning programs in higher education, with the support 

of policies, faculty training, and adequate learning resources. 

Keywords:  Self-Regulated Learning; Arabic Grammar; Remedial Program; Intensive Arabic Course; Language 
Learning Strategy. 
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  Latar Belakang: Pengajaran tata bahasa dalam pembelajaran bahasa Arab sering kali 

kurang mendorong kemandirian dan motivasi siswa, terutama dalam konteks program 

remedial.  

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji penerapan strategi Self-Regulated 

Learning (SRL) dalam pengajaran tata bahasa pada program intensif remedial bahasa 

Arab di UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan.  

Metode: Penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif dengan desain 

lapangan non-eksperimental dan melibatkan 23 mahasiswa yang dipilih secara purposif 

karena memiliki kemampuan tata bahasa yang rendah. Data dikumpulkan melalui 

observasi, angket SRL, tes awal dan tes akhir, serta wawancara mendalam. Analisis data 

dilakukan secara kualitatif dan kuantitatif untuk mengevaluasi efektivitas strategi SRL 

serta dampaknya terhadap penguasaan tata bahasa.  

Hasil dan Pembahasan: Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan signifikan 

dalam pemahaman tata bahasa mahasiswa setelah penerapan strategi SRL. Mahasiswa 

menunjukkan peningkatan kemandirian, motivasi, dan keterlibatan dalam pembelajaran 

tata bahasa. Komponen SRL seperti perencanaan, pemantauan diri, dan refleksi terbukti 

efektif dalam mengatasi tantangan pembelajaran tata bahasa di lingkungan intensif 

jangka pendek.  

Kesimpulan dan Implikasi: Temuan ini menunjukkan bahwa integrasi SRL dalam 

pengajaran tata bahasa Arab dapat meningkatkan hasil belajar dan menumbuhkan 

kemandirian siswa. Penelitian ini memberikan kontribusi terhadap pengembangan teori 

SRL dalam pembelajaran bahasa dan menawarkan implikasi praktis bagi perancangan 

program remedial yang lebih efektif dalam pendidikan bahasa Arab. Integrasi Self-

Regulated Learning dalam pengajaran tata bahasa Arab di program remedial tidak hanya 

meningkatkan penguasaan materi, tetapi juga membentuk karakter belajar mandiri yang 

penting bagi pengembangan akademik jangka panjang. Oleh karena itu, pendekatan ini 

direkomendasikan untuk diadopsi secara luas dalam program pembelajaran bahasa Arab 

di perguruan tinggi, dengan dukungan kebijakan, pelatihan dosen, dan sumber daya 

pembelajaran yang memadai. 

Kata Kunci  Self-Regulated Learning; Tata Bahasa Arab; Program Remedial; Kursus Intensif Bahasa Arab; 
Strategi Pembelajaran Bahasa. 
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 المقدمة

  تعليم  عملية  فتفرق  الثانية، واللغة الأم لغة  بتعليم تختلف التي خصائص الأجنبية  اللغة تعليم إن

  اللغة  في  التعليم  و  طبيعية  عملية  الأم  لغة  تعليم  إن   [1]. تعليمها   تصميم  عملية  في  هو  الرئيس ي  الفرق .  فيها

  الاهتمام   يجب  الأقل  على  أمور   ثلاثة  هناك  لذلك،.  بوعي  التعليم  ويتم  تعلمية  عملية  الأجنبية  واللغة  الثانية

 متعلمي   معظم  فإن  ذلك،  ومع  [2].بدقة  التربية  وعلم  النفس،  وعلم  اللغويات،:  وهي   اللغة،  تعلم  عملية  في  بها

  إلى   يؤدي  التصور   هذا.  الإتقان  وصعبة   الفهم   صعبة  مادة  النحو  علم  أن   يعتبرون  ما  غالبًا   العربية   اللغة

  الفشل   يواجهون   الذين  الطلاب  بين  خاصة  ناجح،  غير  تعلم  عنه   ينتج  الدافع  انخفاض  ومن  الدافع  انخفاض

 [3].العربية اللغة تعليم برنامج في

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
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م  برنامج   هو  العلاجي  العربية   اللغة   تعليم  برنامج   للتخرج   المعايير  بعد  يستوفوا  لم  الذين  للطلاب  يُقدَّ

  4  لمدة  الصفوف  الطلاب  سيحضر   البرنامج،  هذا  في.  الجامعة  قبل  من   المطلوبة  العربية   اللغة   مهارات  في

  تتم  التي  النحو   تعلم  عملية  و  [4].النظرية  أو  التطبيقية  سواء العربي  النحو   بقواعد  تتعلق   مواد مع  جلسات 

  البرنامج   هذا  تعلم  في  لذلك،.  المهارات  لتحسين  الوقت  حيث  من  صغيرة  حصة  هذه  لقاءات،  4  خلال  فقط

 [5].الطلاب مهارات لتحسين المناسب النهج أو  الاستراتيجية تحديد جدًا المهم من  سيكون 

 على   القائم  التعلم  هي  النحو  علم  تعلم  فعالية  تحسين  على  قادرة  أنها  يُعتقد  التي  الطريقة  فاحتيار

  ذلك   في  بما  بأنفسهم،  تعلمهم  عملية  تنظيم  على  المتعلمين  قدرة  على  المقاربة   هذه  تركز  .المنظم  الذاتي  التعلم

  المتعلمون   يصبح  أن  يُتوقع  ، SRL تطبيق  خلال  من.  [6]اصالخ  لأدائهم  والتقييم والمراقبة  التخطيط  جوانب

 أن  حتى.  [7]المعقدة  النحو   مادة   فهم  في  فعالية  أكثر  يكونوا   وأن   أكبر،  دافعًا  يمتلكوا  وأن   استقلالية،   أكثر

  إلى   بالإضافة.  كمرشد  المحاضر  إشراف  تحت  بالطبع  منهجي،  بشكل  دراستهم  حصص  زيادة  يمكنهم  الطلاب

  لاحتياجاتهم   وفقًا  التعلم  أساليب  تعديل  المتعلمين  على  أيضًا  يحث (SRL) المنظم  الذاتي  التعلم  فإن  ذلك،

 .النحو تعلم في عادة تواجه  التي العقبات يتجاوز  أن  يمكن مما ،[8]الفردية

  النظرية،   الناحية  من.  وعملية  نظرية   مساهمة   تقديم  في   الدراسة  هذه   تسهم  أن   المتوقع  من  وبالتالي،

.  العربي  النحو   تدريس  سياق  في  سيما  لا  اللغة،  تعلم  في  SRL  تطبيق   حول   الدراسات  يأثر  البحث  هذا   فإن

 التعلم  نظريات  أيضًا  ويواصل  التدريس،  نماذج  تطوير   يدعم  البحث  هذا  في  يظهر  الذي   العلمي  النقاش

  ومديري   للأساتذة  مرجعًا  الدراسة  هذه  تكون   أن  المتوقع  من.  التربوي   النفس  علم  تطور   وكذلك  البنائية،

 .[9]الطلاب  احتياجات على تركز والتي فعالية أكثر النحو تعليم طرق   تصميم في العلاجية البرامج

 دراسة تحليلية

م الذاتي
ّ
م المنظ

ّ
 (Self-Regulated Learning - SRL) مفهوم التعل

مه من خلال التخطيط، 
 
م على التحكم في عمليات تعل

 
م الذاتي بمفهوم قدرة المتعل

 
م المنظ

 
يرتبط التعل

زيمرمان يعر ف  الذاتي.  والتقييم  بسلوكه   المراقبة،  م 
 
المتعل فيها  م 

 
يتحك "عملية  بأنه  الذاتي  م 

 
المنظ م 

 
التعل

فاعلة   تعلم  استراتيجيات  استخدام  ذلك  يشمل  التعلم".  أهداف  لتحقيق  والسلوكي  والدافعي  المعرفي 

 [10].وتحديد الأهداف الشخصية 

ن نماذج :التهيئة  SRL تتكو  ع   :(Forethought) عادة من ثلاث مراحل 
 
ن تحديد الأهداف وتوق تتضم 

نة للتعلم والمراقبة الذاتية. الانعكاس :(Performance) النتائج .الأداء  تشمل استخدام استراتيجيات معي 

(Self-Reflection): ن تقييم الأداء السابق وتعديله .تطبيق  .[11]في تعليم اللغة الثانية SRL تتضم 

فعالية الدراسات  من  العديد  النموذج  SRL أثبتت  هذا  يعزز  حيث  اللغات،  تعليم  مجال  في 

يميلون إلى   SRL الاستقلالية والدافعية لدى الطلاب. تشير دراسة إلى أن المتعلمين الذين يملكون مهارات
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 SRL أن المتعلمين الذين يستخدمون استراتيجيات  [12]تحقيق أداء أعلى في تعلم اللغة الثانية. كما تبي ن

 .يمتلكون دافعية ذاتية أعلى، خاصة في بيئات التعليم المكثف

 تعليم علم النحو وتحدياته

في  عادة صعوبة  الطلاب  ويواجه  العربية،  اللغة  تعليم  في  الأساسية  المباحث  أحد  النحو  علم  يُعد  

تكون   التقليدية لا  التعليم  أن أساليب  ظهر دراسات 
ُ
ت التجريدية.  وكثرة قواعده  تعقيده  استيعابه بسبب 

، خاصة في السياقات غير الناطقة بالعربية. لذلك، هناك حاجة لابت
ً
كار أساليب تعليمية جديدة  فعالة دائما

 [13].تعتمد على إشراك الطالب بفعالية في العملية التعليمية

 في تعليم النحو العربي SRL دمج 

مع   النشط  التفاعل  من  الطالب  ن 
 
يمك النحو  تدريس  في  الذاتي  م 

 
المنظ م 

 
التعل استراتيجيات  دمج 

البرامج   في  القواعد وتطبيقها.  لفهم  المناسبة  الاستراتيجيات  واختيار  الأخطاء،  وتحليل  النحوية،  المفاهيم 

الح كياهي  الحكومية  الإسلامية  الجامعة  في  يُطبق  ما  مثل  المكثفة،  واحد  العلاجية  الرحمن  عبد  اج 

ذوي   للطلبة   
ً
خصوصا التعليمية،  الفجوات  لتجاوز   

ً
ضروريا  

ً
أمرا النموذج  هذا  تبني  يصبح  بكالونجان، 

العربية في تعليم القواعد ساهم في تحسين الفهم وتثبيت   SRL أن استخدام   .الخلفية الضعيفة في اللغة 

 
 
 حين يتم تفعيل أدوات مثل دفاتر التعل

ً
 [14].م، التقييم الذاتي، والمراجعة التعاونيةالمعلومات، خصوصا

 دور البرنامج العلاجي المكثف

اللغوية الأساسية بشكل مركز   المهارات  تعزيز  إلى  تهدف  تعليمية  بيئة  المكثف هو  العلاجي  البرنامج 

ف SRL وسريع، ويُعتبر فرصة ملائمة لتفعيل استراتيجيات 
 
م في هذا السياق  [15]بشكل مكث

 
. يمكن للمعل

أدوات ل  يُفع  أهداف   SRL أن  وتحديد  الذاتية،  الاختبارات  المراجعة،  سجلات  الذاتي،  التخطيط  مثل 

 [16].شخصية أسبوعية، مما يساعد الطلبة على بناء كفاءة لغوية ذاتية تدريجية

يعالج  أن  يمكن  النحو  علم  تعليم  في  الذاتي  م 
 
المنظ م 

 
التعل نموذج  تطبيق  أن   الأدبيات  من  ضح  يت 

العلاج   كبرنامج  مكثفة  تعليمية  بيئة  في  خاصة  العلم،  هذا  استيعاب  في  الطلاب  يواجهها  التي  التحديات 

النموذج  ، مما   SRL اللغوي. كما يدعم 
ً
 فاعلا

ً
ما

 
استقلالية الطالب، ويمنحه الأدوات اللازمة ليصبح متعل

 على أداءه الأكاديمي في النحو خاصة، وفي اللغة العربية عامة
ً
 [17].ينعكس إيجابا

 الطريقة

التعلم   تطبيق  نوعي لوصف  نهج وصفي  مع  تجريبي  غير  ميدانيًا  الدراسة تصميمًا  هذه  تستخدم 

في تعلم النحو في برنامج التعليم العلاجي للغة العربية في جامعة كياهي الحاج عبد    (SRL)الذاتي المنظم  

طالبًا يواجهون صعوبة في إتقان النحو. تم اختيار    23الرحمن واحد بكالونجان الإسلامية الحكومية من  
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المشاركين) باختيار  أي  الهادفة،  العينة  بطريقة  على  Respondenالموضوعات  طوعًا  يوافقون  الذين   )

 المشاركة في هذا البحث ولديهم الدافع لتحسين مهاراتهم. 

، اختبار نحوي )اختبار قبلي واختبار بعدي(،  SRLالأدوات المستخدمة تشمل الملاحظة، استبيان  

المطبقة، مثل    SRLوالمقابلات المتعمقة. تمت الملاحظة المتعمقة خلال عملية التعلم لمراقبة استراتيجيات  

استراتيجيات التعلم الذاتي التي    SRLالتخطيط، والمراقبة، والتقييم الذاتي في تعلم النحو. يقيس استبيان  

جريت   يستخدمها المشاركون، بينما تعمل اختبار نحوية 
ُ
على قياس التغير في إتقان المادة قبل وبعد البرنامج. أ

التصورات   حول   
ً
تفصيلا أكثر  بيانات  على  للحصول  المختارين  المشاركين  بعض  مع  معمقة  مقابلات 

 والتحديات التي واجهوها خلال البرنامج. 

ي. البيانات من الملاحظة والمقابلات تم تحليلها باستخدام تقنية   يتم تحليل البيانات بشكل نوعي وكم 

، بينما تم تحليل بيانات الاختبار القبلي  SRLالتحليل الموضوعي لتحديد المواضيع الرئيسية المتعلقة بتطبيق  

لرؤية الاستراتيجيات الأكثر   SRLوالاختبار البعدي لرؤية التغيرات في فهم النحو. تم تحليل بيانات استبيان 

في   SRLهيمنة التي يستخدمها المشاركون. من المتوقع أن توفر نتائج هذا البحث صورة شاملة حول تطبيق  

 تعلم النحو والعوامل التي تؤثر عليه. 

 النتائج والمناقشة 

 إتقان النحو في البداية والنهاية

أظهرت نتيجة البرنامج تكثيف العلاجي للغة العربية أن معظم المشاركين لديهم فهم أساس ي للنحو  

البرنامج العلاجي إلى  إلى حد ما قبل الانضمام  القبلي للمشاركين  [18]منخفض  . متوسط درجات الاختبار 

على   القائم  التعلم  بعد تطبيق  البرنامج.  في  النجاح المحدد  نتائج الاختبار  SRLكان دون مستوى  أظهرت   ،

الدرجات النهائية شهد زيادة مقارنة بالدرجات الأولية،  اللاحق تحسنًا كبيرًا في الفهم بين المشاركين. متوسط  

 .[19]وحقق معظم المشاركين الحد الأدنى المطلوب من إتقان النحو

 نتائج تعلم الطلاب  .1جدول 

 (%) نسبة الزيادة اختبار بعدي  اختبار قبلي  الطالب 

1 64 76 18.75 

2 52 73 40.38 

3 63 76 20.63 

4 66 79 19.7 

5 53 80 50.94 

6 67 80 19.4 
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7 57 72 26.32 

8 53 80 50.94 

9 51 78 52.94 

10 55 80 45.45 

11 59 79 33.9 

12 53 72 35.85 

13 67 79 17.91 

14 61 79 29.51 

15 51 74 45.1 

16 59 72 22.03 

17 53 79 49.06 

18 63 74 17.46 

19 65 74 13.85 

20 64 72 12.5 

21 57 76 33.33 

22 63 78 23.81 

23 57 80 40.35 

 31.3  المتوسط

بناءً على نتائج الاختبار القبلي والاختبار البعدي، يمكن ملاحظة وجود تحسن كبير في فهم الطلاب  

المنظم الذاتي  التعلم  على  القائم  العلاجي  البرنامج  في  المشاركة  بعد  النحو  درجات    .(SRL)لمادة  متوسط 

، مما يدل على فهم أساس ي لا يزال منخفضًا قبل المشاركة في البرنامج.  58.3الاختبار القبلي للمشاركين هو  

.  76.4، ارتفع متوسط درجة الاختبار بعد التدريب إلى  SRLومع ذلك، بعد المشاركة في التعلم القائم على  

 هذا يُظهر تحسنًا كبيرًا في فهمهم لمادة علم النحو. 

في الاختبار النهائي.    75هذا التحسن ينعكس أيضًا في نسبة المشاركين الذين حققوا درجة النجاح  

من   أعلى  درجة  حققوا  الذين  الطلاب  عدد  النهائي    75بلغ  الاختبار  يعادل    20في  ما  أي  من    %87طالبًا، 

يير المتوقعة في هذا البرنامج.  المشاركين، مما يدل على أن الغالبية العظمى من الطلاب قادرون على تلبية المعا

، وهو ما يزال  74و  72طلاب لم يحققوا درجة النجاح، حيث تراوحت درجاتهم في الاختبار النهائي بين    3فقط  

 قريبًا من حد النجاح. 

. الطلاب  %52.94و   %12.5تفاوت التحسن بين الطلاب كبير أيضًا، حيث تتراوح نسبة التحسن بين  

الذين لديهم فهم   بأولئك   
ً
إلى تحقيق تحسين أكبر مقارنة الذين لديهم درجات اختبار مسبق أقل يميلون 
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أساس ي أفضل. هذا يعكس وجود عوامل فردية تؤثر على مستوى النجاح، مثل الدافع والقدرة على تنظيم  

 عملية التعلم بشكل مستقل.

ظهر نتائج هذا البحث أن تعلم النحو القائم على التعلم الذاتي في هذا البرنامج العلاجي فعال في  
ُ
ت

الطلاب   العظمى من  الغالبية  أن  إلا  الدرجات،  زيادة  في  تباين  الرغم من وجود  الطلاب. على  تحسين فهم 

يمكن أن يساعد الطلاب في تحسين قدرتهم على إتقان النحو،    SRLأظهروا نتائج إيجابية. ثبت أن تطبيق  

 مما يمكن تطبيقه بشكل أوسع في برامج تعليم تعلم اللغة العربية الأخرى.

 تنفيذ استراتيجية التعلم الذاتي المنظم 

استنادًا إلى نتائج الملاحظة والاستبيان الذي تم إجراؤه، وُجد أن المشاركين في البرنامج تعليم اللغة 

الذاتي المنظم   التعلم  القائم على  في    (SRL)العلاجي  هم يستخدمون استراتيجيات متنوعة تدعم نجاحهم 

فهم المادة. إحدى الاستراتيجيات الأكثر هيمنة هي التخطيط أو تحديد الأهداف. معظم المشاركين يحددون  

خلال   من  معينة.  قواعد  إتقان  أو  الإعراب  أنواع  فهم  مثل  التعلم،  بداية  في  ومحددة  واضحة  ا 
ً
أهداف

تح في  يرغبون  لما  أكثر التخطيط  بشكل  للتعلم  والتحفيز  التركيز  من  بمزيد  المشاركون  يشعر  قيقه، 

 .[20]توجيهًا

بالإضافة إلى ذلك، يتم تطبيق استراتيجية المراقبة الذاتية أو المراقبة الذاتية بشكل كبير من قبل  

المشاركين خلال عملية التعلم. بعد كل جلسة، غالبًا ما يتحققون من مدى فهمهم للمادة التي تم تدريسها.  

أيضً  بل هم  المعلم،  يقدمها  التي  المواد  يعتمدون فقط على  فهمهم  المشاركون لا  من  التحقق  في  ا نشطون 

الخاص، سواء من خلال التأمل في المواد أو محاولة حل التمارين. هذا يدل على أنهم بدأوا في تطوير الوعي 

الذاتي في عملية التعلم، وهو جانب مهم جدًا في التعلم الذاتي المنظم، خاصة في سياق تعلم اللغة العربية  

 لغة.الذي يتطلب فهمًا عميقًا لبنية ال

التعلم.   نهاية جلسة  في  الذاتي  التقييم  أو  الذاتي  التأمل  استراتيجية  يطبقون  أيضًا  المشاركين  إن 

بعضهم سجلوا صعوباتهم أو ارتباكهم خلال عملية التعلم وخططوا لكيفية تحسينها في الجلسة التالية. من  

ضل، سواء في فهم المادة أو  خلال القيام بالتأمل، يمكن للمشاركين فهم العقبات التي يواجهونها بشكل أف

القائم على   التعلم  أيضًا على    SRLفي طريقة تعلمهم. هذا يُظهر أن  النتائج، بل  لا يركز فقط على تحقيق 

تطوير الوعي الذاتي والتحسين المستمر في عملية تعلم اللغة العربية، وهو ما يُعد مفتاح النجاح على المدى  

 الطويل. 

 SRL تصورات وتحديات المشاركين تجاه التعلم القائم على

يساعدهم على أن   SRLاستنادًا إلى نتائج المقابلات، يشعر معظم المشاركين أن التعلم القائم على  

يصبحوا أكثر استقلالية في تعلم النحو وفهم المواد الصعبة بشكل أفضل. يعتقدون أن هذه الطريقة أكثر  
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مرونة لأنها تسمح لهم بالتعلم بالسرعة والأسلوب الذي يناسب احتياجاتهم الخاصة. ومع ذلك، أعرب بعض  

، خاصة في القيام بالمراقبة  SRLالمشاركين عن التحديات في الحفاظ على الاتساق في تطبيق استراتيجيات  

الذاتية والتأمل الذاتي. العوامل التي تؤثر على تطبيق التعلم الذاتي المنظم تشمل الدافع، وتوفر الوقت،  

 .[21]وكذلك الدعم من الميسر أو المحاضر

في تعلم النحو يتأثر بعدة عوامل تدعم بعضها البعض. أحدها    (SRL)تطبيق التعلم الذاتي المنظم  

هو الدافع، الذي يعد  مهمًا جدًا في تحفيز حماس المشاركين للتعلم بشكل مستقل. الدافع الداخلي، مثل 

الرغبة في فهم النحو بعمق أكبر، أو الرضا الشخص ي في إتقان قواعده، يمكن أن يشجع المشاركين على أن 

ا ومشاركة في التعلم. في الوقت نفسه، فإن الدافع الخارجي، مثل الأمل في الحصول على   يكونوا أكثر
ً
نشاط

في   والتزامًا  ا 
ً
انضباط أكثر  ليكونوا  للمشاركين  حافزًا  أيضًا  يوفر  الأساتذة،  توقعات  تلبية  أو  جيدة  درجات 

فر الوقت أيضًا دورًا مهمًا؛ حيث يمكن للمشاركين الذين لديهم التعلم. بالإضافة إلى ذلك، تلعب عامل تو 

وقت كافٍ للدراسة خارج ساعات المحاضرات أن يكونوا أكثر فعالية في التخطيط، والمراقبة، وتقييم تقدمهم  

يقدم  في التعلم. أخيرًا، فإن دعم الأساتذة أو الميسرين له أهمية كبيرة في تطبيق التعلم الذاتي. الأستاذ الذي  

توجيهات واضحة، وتعليقات بناءة، ويشجع الطلاب على تطوير مهارات التعلم الذاتي، سيساعد المشاركين  

 .[22]بشكل كبير في إدارة عملية تعلمهم بشكل أفضل

نجاح   على  كبير  بشكل  تؤثر  مترابطة  عوامل  ثلاثة  هي  الأستاذ  ودعم  الوقت،  الدافع،  باختصار، 

يتمكن   حتى  البعض  بعضها  تدعم  الثلاثة  العوامل  هذه  النحو.  تعلم  في  المنظم  الذاتي  التعلم  تطبيق 

 .[23]المشاركون من التعلم بشكل أكثر فعالية واستقلالية، وتحقيق نتائج مثالية

له تأثير إيجابي على    (SRL)أظهرت نتائج هذا البحث أن تطبيق استراتيجية التعلم الذاتي المنظم  

إتقان النحو من قبل المشاركين في برنامج تعليم اللغة العربية العلاجي. التحسن الكبير في درجات الاختبار  

يتماش ى مع نتائج البحث التي تظهر أن المتعلمين الذين يستخدمون استراتيجية    SRLبعد التعلم القائم على 

SRL  لم يكتفِ المشاركون في هذه الدراسة بتحقيق تحسين في فهمهم  [24]يميلون إلى تحقيق نتائج تعلم أعلى .

لمادة النحو، بل شعروا أيضًا بمزيد من الاستقلالية وامتلاكهم لسيطرة أكبر على عملية تعلمهم. تدعم هذه  

التي تؤكد على أهمية قدرة المتعلمين على تحديد أهداف التعلم، ومراقبة عملية التعلم،   SRLالنتائج نظرية 

 . [25]وتقييم تقدمهم

يتعلق هذا البحث مع البحث الآخر الذي يقوم به مهمودي بأن إيجاد استراتيجيات التعلم الذاتية 

 /
ً
 من قبل طلاب   (SRL)التعلم المنظم ذاتيا

ً
   EFLالأكثر استخداما

ً
)الإنجليزية كلغة أجنبية( في إيران، فضلا

  130. شارك في هذه الدراسة  (L2)وتحقيق اللغة الثانية    SRL، والعلاقة بين  SRLعن العلاقة بين الدافع و

من    
ً
من    EFLطالبا مكون  استبيان  استخدام  تم  وسنندج.  همدان  في  لغويتين  مؤسستين  عنصرًا    46من 

 .[8]والدافع في هذه الدراسة SRLلتقييم 
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في تعلم النحو يشير أيضًا إلى ارتباطه بنظرية البناء، كالبحث يقام في دراسة العوامل    SRLتنفيذ  

الوحدة   إلی  ينتهي  بحيث  مهم،  ش يء  النحو  علم  التصميم  بأن  النحوية  القواعد  صعوبة  في  المؤثرة 

. التي تعتبر التعلم عملية نشطة موجهة بالتجارب ومشاركة المتعلمين. أما في هذا البحث، قام  [26]ةالمنهجي

مثل تحديد الأهداف، والمراقبة الذاتية، والتأمل الذاتي، مما مكنهم   SRLالمشاركون بتطبيق استراتيجيات  

النحو   صعوبات  على  التغلب  على  المشاركين  يساعد  النهج  هذا  النحوية.  للقواعد  مستقل  فهم  بناء  من 

المنظم  الذاتي  التعلم  يسمح  المعرفي،  البناء  لمبدأ  وفقًا  الفردية.  احتياجاتهم  مع  بطريقة موجهة ومتوافقة 

(SRL)    الموجودة المعرفية  بالبنية  الجديدة  المعرفة  ربط  خلال  من  مغزى  ذي  بشكل  بالتعلم  للمشاركين 

بالفعل. يظهر ذلك في تحسين مهارات المشاركين في فهم مختلف قواعد النحو بعد القيام بالتفكير الذاتي  

 .[27]والتحسين بناءً على نتائج التقييم الذاتي

إن الدراسة حول تعليم علم النحو متوفرة. كما توجد أبحاث أخرى مثل البحث الذي أظهر نتائج  

حول تأثير "طريقة المفتاح" على فهم الطلاب في دار السلام البحر العليم تامباكبيراس جومبانغ. وقد أظهرت  

 .[3]د بشكل أكثر راحة ومتعةالنتائج إيجابية، حيث تعتبر العملية جذابة، مما يساعد الطلاب على فهم الموا

التعليم. فيبحث   في نجاح  له دور عظيم  النحو  تعليم علم  في  المناسبة  الطريقة  اختيار  أن  هذا دليل على 

الباحث في تطبيق استراتيجية المراقبة الذاتية أو المراقبة الذاتية بشكل كبير من قبل المشاركين خلال عملية  

 في تعلم النحو يتأثر بعدة عوامل تدعم بعضها البعض.   (SRL)التعلم. وتطبيق التعلم الذاتي المنظم 

على الرغم من أن الغالبية العظمى من المشاركين استجابوا بشكل إيجابي لطريقة التعلم القائمة  

، إلا أن بعض المشاركين واجهوا تحديات في الحفاظ على الاتساق، خاصة في استراتيجيات المراقبة  SRLعلى  

إلى أن تطبيق   في الاتساق  القيود  الذاتي. تشير هذه  الذين يكتشفون   SRLالذاتية والتأمل  على المشاركين 

. يمكن أن تكون دعم الميسرين أو  [1]استراتيجيات التعلم الذاتي قد يتطلب توجيهًا إضافيًا في المراحل الأولى

. هذا يتماش ى مع النظرية  [28]الأساتذة مهمًا لمساعدة المشاركين على تطوير عادات تعلم مستقلة ومنظمة

التي تشير إلى أن متعلمي اللغة غالبًا ما يحتاجون إلى الدعم أو المساعدة في تطوير مهارات التعلم الذاتي حتى 

أكثر   المشاركون  يكون  أن  المتوقع  من  الدعم،  هذا  وجود  مع  مستقل.  بشكل  تعلمهم  تنظيم  من  يتمكنوا 

 ق مفاهيم النحو المعقدة. استعدادًا لمواجهة التحديات في فهم وتطبي 

فعال في    SRLفي تعلم اللغة من خلال إظهار أن نهج    [7]والبنائية  SRLتدعم هذه الدراسة نظرية  

تعليم إتقان النحو من خلال تعليم استقلالية التعلم. يمكن أن تكون هذه النتائج مرجعًا لبرامج تعليم اللغة  

الأخرى، خاصة في السياق العلاجي، لدمج استراتيجيات التنظيم الذاتي في المنهج الدراس ي، بحيث لا يحصل  

 رات تعلم ستكون مفيدة مدى الحياة.المتعلمون على فهم لغوي أفضل فحسب، بل أيضًا على مها 

في تعليم النحو في سياق اللغة الثانية    (SRL)يمكن تعليم النقاش حول تطبيق التعلم الذاتي المنظم  

أو الأجنبية من خلال مجموعة متنوعة من نتائج الأبحاث الحديثة. أظهرت عدد من الدراسات الحديثة أن  
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بشكل فعال في تعلم اللغة الثانية أو الأجنبية يمكن أن يعزز فهم المادة    (SRL)تطبيق التعلم الذاتي المنظم  

. أما هذا البحث بأن الطلاب الذين يطبقون استراتيجية التعلم  [24]ويقوي دافعية التعلم لدى المشاركين

المنظم   التفكير    (SRL)الذاتي  على  القدرة  في  خاصة  المهارات،  في  ا 
ً
ملحوظ تحسنًا  يظهرون  مستمر  بشكل 

الإبداعي. هذه النتائج ذات صلة في سياق تعلم النحو، حيث تتطلب القواعد العربية المعقدة تنظيمًا مكثفًا  

 .[29]ومنهجيًا للدراسة لفهم المفاهيم النحوية الأساسية

لا يقتصر فقط على تحسين المهارات النحوية   (SRL)تدعم النتائج الأخيرة أن التعلم الذاتي المنظم  

. في سياق تعلم النحو في برنامج  [10]في اللغة الثانية، بل يلعب أيضًا دورًا مهمًا في تحفيز وانخراط المتعلمين

العلاج اللغوي العربي، يمكن أن يكون تطبيق التعلم الذاتي أكثر فعالية إذا تم دعمه باستخدام التكنولوجيا  

ز هذه النتائج أهمية التعلم   ِ
عز 

ُ
لتسهيل مراقبة التعلم وتزويده بدعم من الميسرين كدعامة في المراحل الأولى. ت

في تعلم اللغات الأجنبية واللغات الثانية كنهج مرن وقابل للتكيف في مواجهة تعقيدات   (SRL)الذاتي المنظم  

 .  [30]النحو، خاصة بالنسبة للمتعلمين الذين لا يزالون بحاجة إلى توجيه في التعلم الذاتي 

 الخلاصة 

ظهر هذه الدراسة أن تطبيق التعلم الذاتي المنظم  
ُ
في تعليم النحو في برنامج تعليم اللغة   (SRL)ت

العربية في جامعة كياهي الحاج عبد الرحمن واحد الإسلامية الحلومية بكالونجان يمكن أن يُحسن بشكل  

كبير من إتقان مادة النحو. تطبيق استراتيجيات التعلم الذاتي المنظم مثل التخطيط، والمراقبة، والتأمل  

ظيم وتكييف عملية تعلمهم بشكل أكثر فعالية، مما يمكنهم من التغلب على  الذاتي يساعد المشاركين على تن

التي تؤكد أن المتعلمين الذين    SRLالتحديات في فهم قواعد اللغة العربية المعقدة. تدعم هذه النتائج نظرية  

 يمكنهم تنظيم ومراقبة تعلمهم بأنفسهم يميلون إلى تحقيق نتائج تعلم أفضل.

، ومع ذلك، لا تزال هناك بعض  SRL معظم المشاركين استجابوا بشكل إيجابي للتعلم القائم على

، خاصة في جوانب المراقبة الذاتية والتأمل الذاتي. هذا  SRLالتحديات في الحفاظ على اتساق استراتيجيات  

إلى أهمية الدعم الإضافي من الميسرين أو الأساتذة في المرحلة الأولى من تنفيذ التعلم الذاتي المنظم  يشير 

(SRL).    بالتوجيه الفعالة.  الذاتي  التعلم  عادات  تطوير  على  المتعلمين  مساعدة  في  جدًا  مهم  الدعم  هذا 

نهجًا أكثر فعالية في تحسين مهارات التعلم الذاتي، خاصة في تعلم اللغات    SRLالصحيح، يمكن أن تصبح  

 الثانية والأجنبية. 

ز نتائج هذا البحث أهمية تطبيق  ِ
عز 

ُ
في تعلم اللغات، خاصة في سياق تعلم النحو كجزء من    SRL  ت

مع الدعم التكنولوجي والميسرين إلى    (SRL)اللغة العربية. من المتوقع أن يؤدي دمج التعلم الذاتي المنظم  

لا يحسن فقط إتقان    SRLتحسين جودة تعلم اللغة الثانية أو الأجنبية. وبالتالي، فإن التعلم القائم على  

مادة النحو، بل يساعد أيضًا المتعلمين على تطوير مهارات التعلم الذاتي التي يمكن تطبيقها في سياق تعلم  

 لغات أخرى في المستقبل. 
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