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Background: Grammar teaching in Arabic language learning often fails to encourage
student independence and motivation, especially in the context of remedial programs.
Purpose: This study aims to examine the application of Self-Regulated Learning (SRL)
strategies in grammar teaching in an intensive Arabic remedial program at UIN K.H.
Abdurrahman Wahid Pekalongan.

Method: This study employs a qualitative descriptive approach with a non-
experimental field design, involving 23 students selected purposefully due to their low
grammar proficiency. Data were collected through observation, SRL questionnaires,
pre- and post-tests, and in-depth interviews. Data analysis was conducted qualitatively
and quantitatively to evaluate the effectiveness of the SRL strategy and its impact on
grammar mastery.

Results and Discussion: The results of the study showed a significant improvement
in students' grammar comprehension after the implementation of the SRL strategy.
Students demonstrated increased independence, motivation, and engagement in
grammar learning. SRL components such as planning, self-monitoring, and reflection
were proven effective in addressing grammar learning challenges in an intensive short-
term environment.

Conclusions and Implications: These findings indicate that integrating SRL into
Arabic grammar instruction can improve learning outcomes and foster student
independence. This study contributes to the development of SRL theory in language
learning and offers practical implications for designing more effective remedial
programs in Arabic language education. The integration of Self-Regulated Learning in
Arabic grammar instruction in remedial programs not only improves mastery of the
material but also fosters the independent learning character essential for long-term
academic development. Therefore, this approach is recommended for widespread
adoption in Arabic language learning programs in higher education, with the support
of policies, faculty training, and adequate learning resources.
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Latar Belakang: Pengajaran tata bahasa dalam pembelajaran bahasa Arab sering kali
kurang mendorong kemandirian dan motivasi siswa, terutama dalam konteks program
remedial.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji penerapan strategi Self-Regulated
Learning (SRL) dalam pengajaran tata bahasa pada program intensif remedial bahasa
Arab di UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan.

Metode: Penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif dengan desain
lapangan non-eksperimental dan melibatkan 23 mahasiswa yang dipilih secara purposif
karena memiliki kemampuan tata bahasa yang rendah. Data dikumpulkan melalui
observasi, angket SRL, tes awal dan tes akhir, serta wawancara mendalam. Analisis data
dilakukan secara kualitatif dan kuantitatif untuk mengevaluasi efektivitas strategi SRL
serta dampaknya terhadap penguasaan tata bahasa.

Hasil dan Pembahasan: Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan signifikan
dalam pemahaman tata bahasa mahasiswa setelah penerapan strategi SRL. Mahasiswa
menunjukkan peningkatan kemandirian, motivasi, dan keterlibatan dalam pembelajaran
tata bahasa. Komponen SRL seperti perencanaan, pemantauan diri, dan refleksi terbukti
efektif dalam mengatasi tantangan pembelajaran tata bahasa di lingkungan intensif
jangka pendek.

Kesimpulan dan Implikasi: Temuan ini menunjukkan bahwa integrasi SRL dalam
pengajaran tata bahasa Arab dapat meningkatkan hasil belajar dan menumbuhkan
kemandirian siswa. Penelitian ini memberikan kontribusi terhadap pengembangan teori
SRL dalam pembelajaran bahasa dan menawarkan implikasi praktis bagi perancangan
program remedial yang lebih efektif dalam pendidikan bahasa Arab. Integrasi Se/-
Regulated 1 earning dalam pengajaran tata bahasa Arab di program remedial tidak hanya
meningkatkan penguasaan materi, tetapi juga membentuk karakter belajar mandiri yang
penting bagi pengembangan akademik jangka panjang. Oleh karena itu, pendekatan ini
direckomendasikan untuk diadopsi secara luas dalam program pembelajaran bahasa Arab
di perguruan tinggi, dengan dukungan kebijakan, pelatihan dosen, dan sumber daya
pembelajaran yang memadai.

Kata Kunci

Self-Regulated 1 earning; Tata Bahasa Arab; Program Remedial; Kursus Intensif Babasa Arab;

Strategi Pembelajaran Babasa.
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